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1 Einführung 

Bei der Zugbildung ist ein umfangreiches Regelwerk zu beachten. Gerade im 
grenzüberschreitenden Verkehr können die jeweiligen nationalen Regelwerke Hindernisse 
schaffen und einen ungehinderten Bahnverkehr behindern. Aus diesem Grund setzen sich 
u.a. die Europäische Union (EU), die Eisenbahnagentur der Europäischen Union (ERA), 
der Internationale Eisenbahnverband (UIC) und die DB Cargo AG für die Harmonisierung 
und Vereinfachung des betrieblichen Regelwerks im Eisenbahnbetrieb ein. Unter diesem 
Dach hat sich ein Ausschuss von Bremsenexperten verschiedener europäischer EVU 
unter der Leitung von Xrail gebildet und folgende Regelwerke zur Bremseinstellung und 
zum Inhalt von Bremsbriefen einschließlich Wagenlisten erarbeitet. 
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2 Bremse 

2.1 Bremsen am Zug 

Die neuen Grundregeln für das Bremsen von Zügen lauten: 

 Der erste und der letzte Güterwagen eines Güterwagens müssen aktive Bremsen 
haben. 

 Jeder Zug darf bis zu 3 aufeinanderfolgende ungebremste Güterwagen haben 

 

2.2 Einstellung der Bremsen 

2.2.1 Bremsstellung 

Je nach Ausführung der Bremse können mit der Bremspositionsänderung 
Bremsstellungen mit unterschiedlicher Bremswirkung gewählt werden:  

Bremsstellungen: G - P 

 

Abbildung 1 und 2: 
Bremsstellungen 

 

 

Grundlage für die Einstellung ist die im Fahrplan des Zuges angegebene Bremsstellung. 

 

2.2.2 Zug in Bremsstellung G 

Die Höchstgeschwindigkeit des Zuges darf 100 km/h nicht überschreiten. 

Jeder Güterwagen mit einem funktionierenden Bremssystem muss grundsätzlich mit einer 
G-Bremse ausgestattet sein. Es dürfen jedoch bis zu 12 Radsatzwellen 
kupplungsgebremst sein. Bei allen weiteren Güterwagen, die nicht kardanisch gebremst 
werden können, sind die Bremsen zu isolieren, wobei in diesem Fall nicht mehr als 3 
aufeinanderfolgende Güterwagen ungebremst sein dürfen. 

Das Wagenzuggewicht des Zuges darf 4000 t nicht überschreiten. 
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 Zug in Bremsstellung G 

Wagenzuggewicht 
Bremsstellung aller 

Fahrzeuge auch 
Triebfahrzeuge 

Maximale Anzahl von P 
gebremsten Fahrzeugen 

0 … 800 t 

G 12 Achsen 

801 … 1200 t 
1201 … 1600 t 

1601 … 2500 t 

2501 … 4000 t 

 

Tabelle 1: G-gebremste Züge 

 

2.2.3 Zug in Bremsstellung P 

Das P-Brems-System muss grundsätzlich bei allen Fahrzeugen und ausnahmslos beim 
letzten Fahrzeug in Betrieb sein.  

Bei einem Wagenzuggewicht von mehr als 800 t, aber nicht mehr als 1200 t muss 
(müssen) die aktive(n) Lokomotive(n) an der Zugspitze kupplungsgebremst sein. 

Bei einem Wagenzuggewicht zwischen 1200 t und 4000 t müssen neben der Lokomotive 
an der Zugspitze auch die ersten fünf gezogenen Fahrzeuge des Zuges mit einer G-
Bremse ausgerüstet sein. Diese Bremsstellung wird auch als "Lange Lokomotive" (LL) 
bezeichnet.  
Auch wenn eines der ersten fünf Fahrzeuge nicht über ein funktionierendes Bremssystem 
verfügt, wird es dennoch als LL eingestuft. 
Wenn Gelenkwagen oder Wageneinheiten, die im Betrieb nicht getrennt werden können, 
Teil der LL sind und Drehgestelle oder mehr als drei einzelne Radsätze haben, werden die 
Teile der Güterwagen einzeln als Fahrzeuge gezählt. Darüber hinaus müssen alle 
Fahrzeuge eines Einzelwagens (oder alle Teile eines Gelenkwagens) der gleichen 
Bremsstellung unterworfen sein. 

Bei einem Wagenzuggewicht zwischen 1601t und 2500t sind Güterwagen mit einem 
Gesamtgewicht unter 32t nicht zugelassen. Es sind auch Gelenk- und ständig gekuppelte 
Güterwagen nicht zugelassen. 
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Bei einem Wagenzuggewicht zwischen 2501 t und 4000 t sind Güterwagen mit einem 
Gesamtgewicht unter 40 t nicht zugelassen. Es sind auch Gelenk- und ständig gekuppelte 
Güterwagen nicht zugelassen. 

Ist die geforderte Bremsstellung bei einem Fahrzeug nicht möglich oder zulässig, so ist die 
Bremse dieses Fahrzeugs zu isolieren. 

Punkt 2.2.3.1 enthält ausführliche Beispiele für den Regelsatz "Lange Lokomotive".  

 

 Zug in Bremsstellung P 

Wagenzuggewicht 
Bremsstellung 

arbeitende 
Triebfahrzeuge 

Bremsstellung ersten 
5 Fahrzeuge 

Bremsstellung der 
darauffolgenden 

Wagen 

Geforderte 
Bremsstellung 
nicht möglich 

0 … 800 t P P P 

Bremse 
ausschalten 

801 … 1200 t G P P 
1201 … 1600 t G G* P 

1601 … 2500 t G 
G 

(nur Wagen mit 
≥32t**) 

P 
(nur Wagen mit 

≥32t**) 

2501 … 4000 t G 
G 

(nur Wagen mit 
≥40t**) 

P 
(nur Wagen mit 

≥40t**) 
 

Tabelle 2: P-gebremste Züge 

* Sind Wageneinheiten oder Gelenkwagen betroffen, die im Betrieb nicht getrennt werden 
können und haben sie Drehgestelle oder mehr als drei Einzelradsätze, zählen die 
Fahrzeuge einzeln. Alle Bremsstellungswechsel dieser Wageneinheiten sind in 
Bremsstellung G einzustellen. 

** Keine Gelenkwagen und keine Wageneinheiten, die aus Fahrzeugen mit Einzelradsätzen 
gebildet sind und betrieblich nicht getrennt werden können (kurzgekuppelte Wagen mit 
Einzelradsätzen) 
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Abbildung 2: Beispiele für LL 
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Anmerkungen: 
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3 Dokumente für die Zugfahrt 

Das Eisenbahnverkehrsunternehmen (EVU) stellt dem Triebfahrzeugführer eines 
grenzüberschreitenden Zuges am Abfahrtsbahnhof hinsichtlich der Bremseigenschaften 
und des Zuges die folgenden Dokumente aus: 

 Der Bremszettel 

 Die Güterwagenliste  

 

Sofern sie ordnungsgemäß ausgefüllt sind, behalten diese beiden Dokumente ihre 
Gültigkeit: 

 Entweder entlang der gesamten Zugfahrstraße, wenn sowohl die Wagenliste als 
auch die Bremseigenschaften unverändert sind 

 Oder bis zum ersten Punkt auf der Strecke, an dem Änderungen an der 
Zusammensetzung und/oder den Bremseigenschaften vorgenommen werden 

 

3.1 Bremszettel 

Der Bremszettel, der alle notwendigen Informationen über die Bremseigenschaften und die 
Geschwindigkeit des Zuges enthält 
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3.1.1 Inhalt des Bremszettels 
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3.1.2 Layout des Bremszettels 
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3.2 Wagenliste 

Die Güterwagenliste der gezogenen Fahrzeuge, die den Zugverband bilden, enthält mindestens die Informationen, die der 
Triebfahrzeugführer für den sicheren Betrieb des Zuges benötigt. 

 

3.2.1 Inhalt der Güterwagenliste 
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3.2.2 Layout der Güterwagenliste 
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Anmerkungen 
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